Das Gummibarchen

Zwel armselige Zentimeter blofls
ist mein Gummikorper , grol8“.

Das ist, beili meiner Ehr’,

ein Hundertstel vom echten Bar’!

Mich gibt’s in finf Farben ohne Scheils:
Gelb, Grun, Orange, Rot und Weils.
Zuerst bemalen sie mich bunt

am Ende droht der finst’re Schlund.

Doch ich werd euch das Mahl vermiesen,
mein Zuckeranteil seli gepriesen.

Eure Zahne mach ich wund

Plage sie mit Zahnfleischschwund.

Eurem Herz-Kreislauf schade ich mehr,
viel mehr als es konnt ein echter Bar.
Ich fress euch nicht, ich mach euch dick
Chronische Fettsucht — euer Geschick!

Also lasst mich doch in Ruh

und Frieden habt ihr dann im Nu.
Nie wieder mach die Kinder froh
und Erwachsene ebenso!

Bernd Watzka
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