Der Zauber der
Morgendammerung

Nach dem Aufwachen an einem friuhen Sommermorgen beobachtete Ed
fasziniert die Silhouette der Stadt. Die Sonnenstrahlen
tauchten die Dacher nach und nach in ein goldenes Licht.
Manchmal lohnte es sich doch, eher aufzustehen als ublich. Er
wollte seinen freien Tag gut nutzen. Er schlurfte in die Kiche
und schaltete seine Kaffeemaschine ein.

Eine schwarz-weille Katze streunte grazil Uber die Regenrinne
des benachbarten Mehrfamilienhauses. Ihr Fell reflektierte die
Morgensonne. Das Tier beobachtete die Umgebung.

»Suchst du wohl etwas?“, fragte er amisiert.

Die Katze sah ihn an und schlich weiter.

Er bildete sich ein, einen leisen Vorwurf in ihrem Blick
bemerkt zu haben.

In einem Dachgeschossappartement ging das Licht an. Ein Mann
im karierten Schlafanzug riss das Fenster weit auf. Er putzte
sich die Zahne und betrachtete die Umgebung.

Verschlafen setzte sich Ed an den Kiuchentisch. Er drehte seine
Tasse in der Hand und wartete ungeduldig auf seinen Kaffee.
Die Maschine stotterte noch.

Unter einem Erker gurrten zwei Tauben in ihrem Nest. Sie
freuten sich vermutlich ebenfalls uUber den anbrechenden Tag.

Auf der gegenlberliegenden Terrasse machte eine Nachbarin
Yoga. Bei ihr wirkten die Ubungen mihelos. War das etwa der
Herabschauende Hund? Ed erinnerte sich an die klaglichen
Versuche, die er letzten Monat im Fitnessstudio unternommen
hatte.

Die milde Brise erfrischte Eds Sinne. Noch einmal gahnen und
strecken.
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Die Morgendammerung verdrangte Zentimeter fur Zentimeter,
Ziegelstein fiur Ziegelstein den dunklen Schleier der Nacht.
Die netzartigen Reflexionen der Fensterscheiben zeichneten
sich auf der gegenuberliegenden Wand wie Spinnennetze ab.

Eine Nachbarin schrag unter ihm goss einfiuhlsam ihre
Sonnenblumen und Dahlien. Dabei las sie ihnen Geschichten aus
dem Amazonas vor.

Die Katze pirschte sich auf Samtpfoten wie ein Dieb an das
Taubennest heran. Doch die Vogel flogen im letzten Moment
davon und ihr plotzlicher Flugelschlag unterbrach die Stille
des Morgens.

,Du warst also auf der Jagd”, sagte Ed lachelnd zur Katze.
»Nicht unbedingt erfolgreich. Doch dafur kannst du auch den
sonnigen Tag geniefRen.“

Die erste StraBenbahn schlangelte sich zwischen den
Hauserschluchten hindurch und die Autofahrer hupten die
vorbeieilenden Passanten an. Die Stadtbewohner hasteten zur
Arbeit wie die Ameisen nach dem Regen.

Der wohlriechende Duft erinnerte Ed daran, dass sein Kaffee
fertig war. Er goss ihn in die Tasse und nippte daran, bereit,
den Tag zu beginnen.
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Die Himmelsreisen des
Traumers

Auf einer Wiese liegend betrachte ich die Gestalten des
Himmels.

Sie verandern dauernd ihre Formen und Farben,

der Wind des Frihlings bringt sie in unbekannte Welten.

In meinen Traumen folge ich ihnen,

dabei gelange ich an besondere Orte in meiner Erinnerung.
Mein jiungeres Ich betrachte ich wohlwollend

und lachle uber seine Sorgen,

weil sie mir heute teilweise fremd erscheinen.
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Zur gleichen Zeit fihle ich mich beobachtet,

als ich mich umsehen will, blenden mich die Sonnenstrahlen,
sie vertreiben meinen Tagtraum.

Ich glaube, ein fernes Lachen zu vernehmen,

doch hier wispern nur die Blatter der Baume.
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Die Wiese der Sinne

Vers fur Vers,

die Feder in der Hand,
mit Tinte und
verschnorkelter Schrift
auf dem Blatt

meiner Seele.

Vers fir Vers,
gehauchte Zeilen,

die Worte erblihen,
verwandeln das Papier
in eine Wiese

der Sinne.
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Innig

Wie

Eine Wolke
Ein Blick
Ein Flustern
Lacheln

Nur

Ein Hauch

In der Nacht
Innige Liebe
Uberwindet
Alles
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Im Bann des Windes

Der milde Hauch des Windes umweht mich,

ich lasse mich von der sanften Brise umgarnen.
Ruhig laufe ich durch einen Hain,

die Blatter einer Walnuss rascheln,

die Sonne durchtrankt die Baumkrone mit Licht.

Indes singen die Grillen ihr frohliches Lied.
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Ich lausche ihren Klangen,

glaube, darin alte Geschichten zu vernehmen,
von fruchtbaren Landschaften

und weitlaufigen Talern.

Ein Bach flieSt neben meinem Pfad,
ich folge ihm, lasse mich treiben,

stets den Wind im Haar und im Ricken splurend.

Am alten Steinbrunnen halte ich inne,
in der Tiefe gurgelt die Quelle.

Das Echo beruhigt mich.

Ich drehe die rostige Winde,

der Holzeimer erscheint.

Das Wasser stillt meinen Durst,

es befreit mich vom Ballast der Sorgen.

Alles Schwere scheint voriber,

alles um mich wirkt ruhig.

Nur das Flattern der Blatter ertént.
Ich lasse mich weiter treiben,

vom Hauch des Windes.
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Nur ein kleiner Tropfen

Mensch, vergiss deine Bestimmung nicht,
bedenke, alles ist verganglich,
betrachte die Erhabenheit der Natur,
fuhle dich nicht so wichtig.

Wir sind alle nur ein kleiner Tropfen
im grofSen Ozean des Lebens,

unser Dasein ist sehr wertvoll.

doch ebenso zerbrechlich.

Drum nutze deine kostbare Lebensreise

mit Demut und auBerstem Bedacht,

dann wirst du wieder erkennen,

wie nichtig die meisten Probleme erscheinen.
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Dasein voller Liicken

Ein Leben voller Llcken,

mit Ecken und Kanten versehen,

ohne unsere Schwachen zu verstehen,
was kann uns damit glucken?

Méngel, Haken und Osen,
ist das die Wurzel alles Bosen?
Konnen wir am Ende nur noch traumen
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und dabei unser wahres Gluck versaumen?

Wir Menschen sind alles andere als perfekt,

doch das macht unser Dasein bunt, nicht defekt,
darum gibt es keinen Grund fur Trauer oder Groll,
leben wir optimistisch und hoffnungsvoll.
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Die geschenkte Zeit

An jenem denkwlrdigen Tag wachte Isidor spat auf. Mude blickte
er auf den Wecker auf dem Nachttisch. Der kleine Zeiger
erreichte schon 09:43 Uhr. Erschrocken stellte er fest, dass
er verschlafen hatte.

Isidor stand auf und rannte ins Bad, um sich zu erfrischen.
Nach einer schnellen Dusche putzte er sich die Zahne, zog sich
an und nahm seine Aktentasche.

Schon 10:17 Uhr — er musste sofort zum Auto.

Die Mudigkeit war verflogen, jetzt dachte Isidor nur daran, so
schnell wie moglich zu seinem Arbeitsplatz zu kommen. Er
rannte zum Wagen, den er in der Nahe geparkt hatte, und sprang
hinein wie in ein Fluchtfahrzeug. Doch als er versuchte, den
Motor zu starten, stotterte dieser nur.

,Lass mich jetzt bitte nicht im Stich!“, bettelte er, doch
sein sonst so zuverlassiges Gefahrt hustete nur.

Dann muss ich mit dem Fahrrad zur Arbeit fahren, beschloss er.

Isidor rannte nach Hause und hastete hinunter in den Keller.
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Dort lehnte sein altes Fahrrad vernachlassigt in einer
schummrigen Ecke. Er machte sich daran, das Fahrradschloss zu
offnen. Doch was war das? Die Kette war aus dem Zahnrad
gesprungen!

Stimmt, da war etwas, erinnerte er sich, ich wollte ja das
Fahrrad nach der letzten Tour reparieren. Hatte ich das bloR
nicht vor mir hergeschoben! Dann eben der Bus.

Isidor eilte zur nachsten Bushaltestelle, die zweil
Hauserblocks entfernt war. Er wartete funf Minuten, zehn
Minuten, nach funfzehn Minuten verlor er die Geduld.

Was ist denn heute los? Nicht einmal auf den Bus ist Verlass,
argerte er sich innerlich. Ohne auf den Fahrplan zu achten,
verlielS er entnervt die Haltestelle.

Wie es aussah, musste er zu FuB zur Arbeit gehen. Nun gut — er
wollte sich ohnehin wieder mehr bewegen.

Es regnete leicht. Der Asphalt glanzte. In den Pfltzen
bildeten die Regentropfen kleine Kreise.

Die erste Besprechung des Tages hatte er bereits verpasst. Die
Kollegen wirden gerade ihren zweiten Kaffee trinken, wenn er
ankam. Sie wurden den Kopf schutteln, wenn er keuchend und
schwitzend zur Tur hereinkame. Die zweite Besprechung war
ebenfalls in Gefahr.

Isidor hatte einen Weg von etwa zwanzig Minuten vor sich.
Leider hatte er im Durcheinander nach dem Aufstehen sowohl
sein Mobiltelefon als auch seine Armbanduhr zu Hause
vergessen. In einer Backerei fragte er nach der Uhrzeit.

,Es 1st 10:53 Uhr*“, antwortete die Verkauferin. Sie stand
hinter der Theke, in der viele verschiedene Gebackstucke und
Brotsorten prasentiert waren.

,Was darf’s denn sein?“

,Nichts, danke. Ich muss dringend zur Arbeit.“

»Ja, Jja, die schwer arbeitende BevOolkerung hat es nicht
leicht. Vor allem, wenn man arbeiten muss, wahrend andere die
FUBe hochlegen”, sagte sie verstandnisvoll.

»Ja, danke"“, erwiderte Isidor, ,ich muss dann weiter.“



»Einen schonen Tag noch”, rief die Verkauferin ihm gut gelaunt
hinterher.

»Einen entspannten Tag“, antwortete er und wunderte sich,
warum die Frau so viel Verstandnis gezeigt hatte.

Heute war doch ein gewohnlicher Werktag, an dem niemand die
FuBe hochlegte. War die Verkauferin komplett durcheinander?
Isidor ging zielstrebig weiter, schaute sich aber genauer um.
So etwas, es waren nur wenig Menschen unterwegs. Gar nicht,
was er von einem normalen Arbeitstag gewohnt war. Auch der
StraBenverkehr war fur gewohnlich dichter. Waren alle
Werktatigen schon in ihren Blros und auf den Baustellen?

Er musste jemanden nach dem Tag fragen. Ein alterer Herr im
karierten Anzug kam ihm mit einem aufgespannten Regenschirm
entgegen.

,Guten Tag, entschuldigen Sie die Stérung. Konnen Sie mir
bitte sagen, welchen Wochentag wir heute haben?“

,Heute ist ein Sonntag, guter Mann“, antwortete der Gefragte
verdutzt. Isidor lachte schallend.

,Habe ich etwas Witziges gesagt?“, fragte der Mann verwirrt.
,Nein, ganz und gar nicht“, beruhigte ihn der Gluckliche. ,Sie
haben mir den Tag gerettet.”

»,Ich verstehe zwar nicht warum, aber es freut mich, dass ich
Ihnen helfen konnte“, sagte der Mann heiter.

Isidor kaufte sich in einer Eisdiele zwei Kugeln Erdbeereis.
Der Regen hatte aufgehort. Hinter den grauen Wolken trat
schuchtern die Sonne hervor. Isidor spazierte mit dem Eis
frohlich in einen Park und setzte sich auf eine Bank. Seine
Aktentasche legte er neben sich. In seiner Nahe flhrte eine
Ente ihre watschelnden Kiken zum Teich. Er lehnte sich zuruck,
genoss sein Eis und freute sich Uber die geschenkte Zeit.
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Das lyrische Ich

In seinem Inneren, ganz tief,
in anderen Spharen verborgen,
lag sein lyrisches Ich geborgen,
es zog sich zurick und schlief.

Eine der Musen, GoOottin der Poesie,
erschien dem Schlafenden im Traum,

sie sang ihm ein Lied, er glaubte es kaum,
von neuen Ideen und Fantasie.

Der Traumer begann zu schreiben und lachte,

denn an jenem Morgen splurte er voller Heiterkeit,
wie sein lyrisches Ich nach langer Zeit

wieder zu neuem Leben erwachte.
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