So leicht

Wir gehen bergauf und ich fuhl mich

fern von dir.

Geh voran, sagst du zu mir,

so schnell, so langsam, wie du’s brauchst.
Wir héren den Wind,

als war ein Flugplatz auf dem Grat,

sag ich, so laut.

Es kracht, es fallt ein Baum, und ich fihl mich
fern von dir.

Wir gehen bergauf,

nah dem Gipfel dann bergab,

zu wild der Wind da oben auf dem zweiten Grat.
Wir essen, trinken, reden und ich fuhl,

dass du die Ferne fuhlst.

Wir sprechen driber,

gehen bergab ohne Idee,

wie wir einander wieder nahe bringen koénnten.
Wir gehen, wurzelstufensteigend,

rutschend auf dem trocknen Laub,

wir ziehen unsre Pullis aus und an und aus.
Zuletzt trab ich die Forststralle hinunter.
Trage mich auf meinen Beinen

zuruck in meinen Korper.

Wir bleiben stehen,

du vor mir, ich vor dir, und sind uns nah.

Sonja Steingrel
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