Gedankenkreisel

Am Abend
sammle ich
Tageseindriucke
stopfe damit
Gedachtnislicken

Du bist nicht
allein
auf der Flucht
wir alle fliehen mit
und am liebsten
fliehen wir
vor uns selbst

Irena Habalik
https://irenahabalik.wordpress.com

aus: Wenn es mir im Herzen grunt: Gedichte und Aphorismen.
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