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Ohne Titel
Ein Parallelwelterlebnis

Ohne Titel
Schleich dich heran auf Nebelpfaden,
hebe die nassen Füße und komm!
Verwische die Nacht und tilge die Spuren,
lass niemand deinen Weg finden.

Komm zu mir ohne Namen, damit ich es bin,
die dir Namen gibt, ohne Gesicht komm zu mir,
ohne Schatten auf deinem Körper,
der durch das Laub streift.

Bleibe dann bei mir wie ein Kind ohne Zeit
und sage mir nicht, dass du fortgehst,
sobald der Tag um ist,
denn ich weiß es.
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Haiku
Heimlich im Gebüsch –
verkehrte Leidenschaft – leis‘
seufzen zwei Knaben.
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Ein Parallelwelterlebnis
… und dann, als sie gerade mit aller Macht versuchte, ihre
Energiefelder  zu  verschließen,  tief  in  der  Ujjayi-Atmung
keuchend, überkam es sie wie ein Blitz: Es existierte eine
Parallelwelt  da  draußen,  in  der  sich  die  anderen
Teilnehmerinnen des „Atme dich mit Yoga zum Glück“-Workshops
offenbar  hauptsächlich  aufhielten,  während  sie  sich  in
schlaflosen  Nächten  im  Bett  wälzte,  gepeinigt  von  dem
Gedanken,  dass  sie  mit  35  Jahren  noch  immer  keinen  Peer-
reviewed-Artikel  auf  ihre  Publikationsliste  setzen  konnte,
dann wieder gepeinigt davon, dass so ein Gedanke sie peinigte,
während anderswo Flugzeuge abstürzten und Kinder verhungerten
…
…  Während  all  dieser  Zeit  besuchten  die  anderen  fast
Erleuchteten spirituelle Workshops, lernten beim Verfassen von
Haikus  ihr  inneres  Kind  besser  kennen,  gönnten  sich  ein
Frühstück  im  Caféhaus,  gingen  zur  Lomi  Lomi  Massage  und
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erröteten selig und leicht alkoholisiert nach einem Gläschen
Eierlikör, hausgemacht nach russischem Rezept.
Irgendetwas lief hier grundfalsch.
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Elsgins Schüttler
An die Genossen
Eure neuen roten Taten
würd‘ man nicht mal Toten raten.

Darauf die Puppe:
Schmeckt dir mein Essen wieder nicht?
Los, zwing die Suppe nieder, Wicht!
(als Replik auf: Lamento eines Machos von Lukas Lachnit)

EM
Die Leistungen der Frauen beim Fußball
zwingen so manchen Macho zum Bußfall.

H. Ampelmann
Wer ahnte denn, die Paare würden,
kaum abmontiert, zu wahren Bürden!
Wenn noch so laut die Meute heult,
mich kümmert’s nicht, wer heute mäult.
Ich bleibe in der rechten Ecken
und sehne mich nach echten Recken.

Luther
Zweimal die Woche sollst du der Lust frönen,
sonst wird dein Weib es dir mit Frust löhnen.
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Makaber
Ach, in meinem Schrebergarten
Maulwürfe sich Gräber scharrten.

Stoßgebet
Gott geb, dass ich auf einer Blumenwies‘
lieg – mit einer hübschen Woman, please!

Yogastunde
Wir sehen ihn noch ins Matten-Randl beißen,
schon hören wir, wie ihm die Bandl reißen.
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